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O que acontece quando se fuma?

Quando se fuma, o tabaco danifica os
orgaos do sistema respiratoério, podendo entao
causar doencas como: cancro do pulmao,
cancro da boca, do estdbmago e da laringe,
leucemia, bronquite, etc...

Além disso, quando se fuma, o ar poluido
também prejudica as pessoas que o respiram.
Chama-se a essas pessoas fumadores passivos.




O que tem um cigarro?

Um cigarro contém:
-Gas Butano

-Cadmio

-Acido Estedrico
-Hexamina

-Tolueno

-Nicotina

-Amonia

-Acido Acético
-Metano

-Arsénico

-Monodxido de Carbono
-Metanol

-Tinta, para a ponta do
cigarro ficar branca.

O que existe num cigarro?
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O gue ancontece
guando se tenta deixar
de fumar?

Quando se tenta deixar de fumar, é
normal contrair os seguintes sintomas:

Ansiedade, irritacao, tonturas, dor de
cabeca, insOnias, disturbios estomacais,
fome, dificuldade de concentragao e
tremores.
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